
CERTIFICAT DE QUALIFICATION HANDISPORT 

MODULE A – Besançon – 6, 7 et 8 novembre 

PROGRAMME PREVISIONNEL 

 

 

 

VENDREDI 6 NOVEMBRE 2009 
 
Matin : 9h – 10h 

• Accueil 

• Rappels sur la Formation 

• Présentation des stagiaires 

 

10h-12h30 

Physiologie neurologique : 

• Neurone 

• SNC 

• Hémisphères cérébraux 

• Le tronc cérébral 

• Le cervelet 

• La moelle épinière 

• La voie motrice principale 

 

APRES-MIDI : 14h à 18h30 (suite) 

• Les lésions 

• La spasticité 

• Le syndrome lésionnel 

 

Les pathologies : 

• Blessés médullaires 

• Hémiplégies 

• IMC 

• SEP 
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• Syndrome cérébelleux 

• Paralysies périphériques 

• Hérédo dégénérescences spino-cérébelleuses 

• Myopathies 

• Amputations 

• Fragilités osseuses 
 

SAMEDI 7 NOVEMBRE 2009 
 

* Matin : 9h – 12h 

-Témoignage sur les activités sportives en centre de rééducation  

(les activités possibles, les bienfaits, les freins, le rôle de l’éducateur, …) 

 

-Les matériels et appareillages 

 

* APRES-MIDI : 13h30 - 18h 

• Déficience visuelle 

 

• Déficience auditive 

 

 

DIMANCHE 8 NOVEMBRE 2009 
 

 

* MAT : 9h - 12h30 

• Définition du handicap 

• Cadre législatif 

• Les aspects psychologiques 

• Le mouvement fédéral 
 

 

• APRES-MIDI : 14h - 17h 

• Vidéos 

• Echanges avec des sportifs handicapés 

• Bilan de la formation 
 

Médecin + Kinésithérapeute 
Centre rééducation Bregille 

Profs EPS 
CRF Bregille 

Ergothérapeute 
CRF Bregille 

Prof EPS 
CREESDEV 

Chargé de mission 
CDH 90 

Présidente CRHFC 
Educatrice sportive APF 

Chargé de mission CRHFC 


